
平成３０年度 横浜市保育所地域子育て支援事業 『つくしの会』  後期ご案内  緑園なえば保育園 

♪ 一緒に子育てを楽しむ仲間と、ホッと一息つける交流の場を作りましょう ♪ 

 

＜対象＞  地域の未就学の親子を対象としています。 

０歳児グループ・・・平成２９年４月２日生まれ以降 

１歳児グループ・・・平成２８年４月２日生まれ～平成２９年４月１日生まれまで 

２歳児グループ・・・平成２７年４月２日生まれ～平成２８年４月１日生まれまで 

＜活動場所＞ 

緑園なえば保育園（ホール・園庭）、その他（こども自然公園・地域公園など） 

＜活動時間＞ 

９月～３月までの毎週火曜日 １０：００～１１：１５  ※詳細は裏面の表をご確認ください。 

＜活動内容＞ 

・【自由遊び】・・・緑園なえば保育園の施設を利用する自由遊びが主な活動です。 

・【育児相談】・・・子育てに関する悩み等は、いつでもスタッフに相談してください。つくしの会開催日以外にも園長や 

保育士による育児相談は開所時間内で行っています。まずは一度お電話ください。 

・【育児講座】・・・不定期で参加型の育児講座を行います。離乳食講座・給食試食会・おやつ作り・季節の行事体験・季

節の制作・観劇会等を予定しています。 

・【交流保育】・・・つくしの会に参加している親子を対象に、保育園の園児のいるクラスに入って半日過ごす交流保育を

行っています。お子さんの該当学年のクラスに親子で入り、半日の保育体験です。（実費負担あり） 

・【園庭開放】・・・保育園の園庭を自由に使ってあそぶ園庭開放は、保育園の行事のない土曜日の午前中で行ってい

ます。気軽に遊びに来てください。申し込みは不要です。 

・その他にも保育の中で大切にしている“伝承の子育て”の知恵を活動中に少しずつお伝えしていきたいと思います。 

＜登録期間＞ 

・半年（９月～３月）※途中退会の場合はご連絡ください。 

＜服装・持ち物＞ 

・親子共に動きやすく汚れても構わない服装、靴で来てください。着替え一式・飲み物（水かお茶）・帽子・タオル等はご自

身で天候等から判断をしてご用意ください。 

＜交流保育日程＞ 保育園のクラスで半日、親子が一緒に過ごす保育園体験のようなものです。 

木曜日の９：３０～１１:３０頃を予定しています。申し込みは別紙の表に必要事項をご記入ください。 

 

交流保育 開催日 

１０月 18日・25日 

１１月 15日・29日 

１２月 6日・13日 

１月 24日・31日 

２月 14日・28日 

 

 



＜活動予定＞ 

月 日 内容 備考 

１０

月 

２日（火） 自由あそび・新規オリエンテーション  

９日（火） 自由あそび  

１６日（火） 自由あそび・お散歩に行こう  

２３日（火） 簡単おやつづくり『れんこんチップス』  

２７日（土） 劇団風の子 観劇会『風の子バザール』 要申込み・無料 

３０日（火） 自由あそび  

１１

月 

６日（火） 自由あそび  

１３日（火） 新米を食べる会  

１６日（金） 給食試食会 要申し込み 

２０日（火） こども自然公園であそぼう 現地集合・現地解散（お弁当持参） 

２７日（火） 自由あそび  

１２

月 

４日（火） クリスマスリースづくり  

１１日（火） 自由あそび  

１８日（火） 自由あそび  

２５日(火) 自由あそび  

１月 ８日（火） 自由あそび  

１５日（火） 自由あそび  

２２日（火） 簡単クッキング『リンゴとさつまいもの煮物』  

２９日（火） 鬼のお面づくり  

２月 ５日（火） 自由あそび  

１２日（火） 自由あそび  

１９日（火） 簡単おやつづくり『きなこあめ』  

２６日（火） ひなまつり制作  

３月 ５日（火） 自由あそび  

１２日（火） みんなでお話会 １年間を振り返って  

＜注意事項＞ 

・こども自然公園の会は、現地集合現地解散です。集合場所は第２駐車場入り口付近です。散策等の活動後、昼食を食

べて解散になります。０歳児の昼食は自由参加です。当日の天気が明らかに雨の場合や雨が降ってきそうな場合は保

育園で自由遊びです。判断が難しい場合は保育園にお問い合わせください。 

・おやつ作りは、飲み物（水かお茶）、手拭タオルをご持参ください。 

・給食試食会は事前申し込みです。当日キャンセルの場合の返金はできませんので予めご了承ください。 

＜お願い＞ 

・１０時に活動を始めます。遅くとも１０時１５分までに来てください。 

・お休みの場合の電話連絡は要りませんが、事前に分かる場合にはスタッフまで直接お伝えください。 

・お子さんと保護者の方の名札を用意しますので、名前を記入して出席時に付けてください。 

・アレルギーの子どもがいますので、水分補給以外の飲食はご遠慮ください。 

・車での来園はできません。ベビーカーは指定された場所（駐車場）に揃えて置いてください。 

・つくしの会の活動中はお子さんと向き合って遊ぶ楽しい時間にしたいと思いますので、活動中の携帯電話の使用は禁

止とします。ご協力ください。 

・集団保育の場となりますので、１歳になりましたら麻疹・風疹（MR）の予防接種をお願いします。入会の機会に保護者の

皆さんもご確認ください。 

＜連絡先＞緑園なえば保育園 TEL：０４５－８１０－６１３１つくしの会担当： 内田宏和 ・ 半井晶代 ・ 広瀬美和子 

※つくしの会に関するお知らせを法人のホームページ（ izumi-naeba.net ）でお知らせすることがあります。 

是非一度ご覧ください。 


